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11E CONGRÈS DOULEUR
 Le jeudi 2 octobre 2025 à 8h15 

PROgRAmmE

LE GROUPE INFIRMIER(E)S FRANCOPHONES DOULEUR (GIFD),  
en collaboration avec la Belgian Pain Society (BPS) et l’Union Générale des Infirmièr(e)s  
de Belgique (UGIB), a le plaisir de vous inviter à son

Clinique CHC MontLégia
Bd Patience et Beaujonc 2 • 4000 Liège
Amphithéâtre ~ route 520 ~ 2e étage
Parking K (gratuit)
Pensez à la mobilité douce et au covoiturage

Modérateurs : les membres effectifs du GIFD

8h15  Accueil et petit-déjeuner
8h50  Présentation de la journée
 Organe administratif du GIFD 
9h Prise en charge de la drépanocytose chez l’adulte
 Dr Firas Bayoudh, hémato-oncologue,  
 Groupe santé CHC, Liège 
9h35  Présentation des associations
9h45 Les nouveaux traitements anti-migraineux :  
 plus-value, limites, perspectives
 Jean Schoenen, professeur ordinaire honoraire ULiège,  
 neurologue, ancien directeur de l'Unité de Recherches  
 sur les Céphalées-ULiège
10h30  Pause et visite des stands 
11h Douleurs neuropathiques chez l’adulte
 Victoire Caryn, pharmacienne hospitalière  
 et Ramona Moor, infirmière ressource douleur aiguë,  
 Cliniques Universitaires Saint-Luc, Bruxelles 
11h30 Le rôle de l’éprouvé corporel du soignant  
 dans l’accompagnement des personnes  
 vivant la douleur persistante
 Frédérique Galliot, kinésithérapeute en pratique  
 libérale, animatrice d'ateliers à médiation corporelle  
 à destination des étudiants et professionnels du soin  
 et de la relation d’aide
12h  Présentation des associations
12h15 Découverte du GIFD
 Les membres effectifs du GIFD 
12h30  Lunch (repas et boissons) et visite des stands 

13h15 La communication au secours de la douleur  
 et des soignants
 Dr Laure Watelet, médecin spécialiste en médecine  
 d’urgence, Groupe Helora, Hôpital de Nivelles,  
 formatrice en hypnose et communication  
 thérapeutique 
14h Traitement des douleurs neuropathiques  
 et patch de capsaïcine : la valeur ajoutée  
 de l’infirmière de pratique avancée
 Véronique Boever, infirmière de pratique avancée  
 douleur, Groupe santé CHC, Liège 
14h45 Regards croisés d’une psychologue  
 et d’une infirmière au bénéfice des soins
 Pauline Bellin, infirmière  
 et Annabelle Kinard, psychologue, équipe douleur,  
 Groupe santé CHC, Liège 
15h30  Echanges autour d’un goûter 
16h  Clôture de la journée

Avec le soutien de

Renseignements et inscriptions : www.gifd.be
Vous y trouverez : 
~  le lien d’inscription vers le formulaire  

à remplir en ligne
~ le tarif et les informations de paiement :

• l’inscription ne sera validée qu’après  
réception du formulaire et du paiement

• tarif préférentiel jusqu’au 12/09/2025

http://www.gifd.be

